EGESZSEGES
KORNYEZET
KIHIVASKOCKA

_ EGY HETIG
MUANYAGMENTESEN
ELEK.

EGY HONAPIG MINDEN
ALKALOMMAL, AMIKOR
A CSALAD AUTOT
HASZNALNA, KERESEK
ES JAVASLOK
ALTERNATIV
MEGOLDAST.

EGY HETIG KERULOM
MINDEN LEHETSEGES
ELEKTRONIKUS
ESZKOZ HASZNALATAT.

EGY HETIG EN
FELUGYELEM, HOGY A
VILLANY CSAK OTT
EGJEN, AHOL KELL.

\ Egészségugyi Ellatérendszer
Szakmai Médszertani Fejlesztése
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001

ke fuleket beragasztozva készitsetek

x Az alabbi kockat vagjatok ki és a szir-
bel6le 3D-s dobdkockat!
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Kedves Jatékos! Tisztelt Pedagégus!

Kdszonjiik, hogy letdltétte ezt a jatékot. Ezzel On is hozzajarul ahhoz, hogy tegyen a kérnyezeti valsag lekiizdésért és egy egészségesebb kdrnyezetért.
Az Egészséges Kornyezet Kihivaskockat azért hoztuk létre, hogy jatékosan, a mindennapok rutinjaba beépitsik azokat a viselkedési elemeket,
cselekedeteket, amelyek segitenek a sajat kérnyezeti terhelésiink csdékkentésében.

A KOCKA HASZNALATA:
1 Nyomtassa ki 2 A tanulokkal vagjak ki és % A tanul6k dobjanak a kockaval,
a kockat! ragasszak 6ssze kockava 3 t;‘ olvassak el a kapott feladatot,
a mellékelt abrat! és kezdddhet is a kihivas!
4 o A tanuldk egy hétig -. A kbvetkezb héten a tanulok szamoljanak be arrol, hogyan sikertlt a kihivast teljesiteni:
kévessék a Kihivaskocka 5 M mik voltak a nehézségek, buktatok, ezeken hogyan tudtak atlendilni, mi okozott

instrukcidit! sikerélményt szamukra!

Példa a hasznalatra:

Egy osztalyban minden pénteken egyenként dobnak a didkok. Amilyen feladatot kaptak, azt egy héten keresztil kdvetnitk kell. Akdvetkez6 pénteken a
diakok beszamolnak arrél, hogy hogyan sikerilt a kihivast teljesiteni. Az élménybeszamoldk utan a diakok ujra dobnak a kévetkezd hétre és ezzel
folytatddik a jaték. Ez akihivas lehet, hogy ugyanazlesz, mint az el6z6 heti.

A kockan lathato kihivasok egyértelmiek, kivéve az ,Egy hétig kdrnyezeti tanacsadét fogadok magam mellé.” illetve az ,Egy hétig kornyezeti
tanacsaddja leszek egy tarsamnak.” feladatok esetében. Akik ezeket az instrukciokat dobtak, fontos, hogy megkeressék egymast, hiszen 6k a heti
feladat soran part alkotnak, az egyikéjuk tanacsokat ad, mig a masik fogadja azokat. Ha paratlanul kapjak ezeket a feladatokat, akkor harmas
csoportokat is alkothatnak. Ekkor vagy két embernek ad egy valaki tanacsot, vagy két ember koveti az egyikdjuktdl kapottakat, amelyek példaul a
kévetkezdk lehetnek: ,Tudom, hogy téged minden nap autdval hoznak iskolaba, gyere egy hétig gyalog”, vagy: ,Tudom, hogy az uzsonnadat mindig
eldobhaté mianyag zacskéba hozod, most egy hétig hozd papirzacskéban vagy dobozban.”

Bizunk abban, hogy ezzel az egyszer(i és nem kdltségigényes jatékkal boviteni tudjuk pedagdgiai eszkoztarat és a gyerekeknek is 6rémteli tanulasi

folyamatot biztositunk!
JO szorakozast kivanunk!



